
 

病を持っていても健康で長生きすることは人間として永遠の課題で、皆が望んでいること 

です。如何にうまく日常生活と病に付き合っていくか勉強しましょう。 

音楽で心を癒し、また、在宅でのリハビリを如何に実行するか、介助の有効な手だてを 

身につけましょう。 

日時 平成 30年 3月 4日（日）10：00～15：00 

場所 しあわせの村 研修館 大・小会議室 第一・二・三研修室 
                     

総 合 司 会 ：    県立尼崎総合医療センター 神経内科  

部長 影 山 恭 史 
 
 

「立ち上がって歩く」 
神戸市立医療センター中央市民病院 副院長  

 神経内科 部長 幸 原 伸 夫 

「難病患者に対する睡眠薬を中心とした薬の使い方」  
      神戸市立医療センター 中央市民病院  

精神・神経科部長代行 松 石 邦 隆 

「体にも心にも効く音楽療法」       
社会医療法人財団 慈泉会 相澤病院 脳卒中・脳神経センター  

顧問 近 藤 清 彦 
 
 

家庭でできるリハビリテーション 
                  

神経系疾患    えびすリハビリ訪問看護ステーション 西宮  

 所長 福 本 知 久 

免疫系疾患    医療法人社団 医仁会 ふくやま病院 

 理学療法士 森 下 圭 子 
 

歌ってリハビリ －楽しく歌いましょう－ 
音楽療法士 田 端 祥 子 

 

主 催  神戸市  NPO法人神戸市難病団体連絡協議会 

参加お申し込みは 

2月 15日まで。昼食が必要な方は別途 500円必要です。 

お問合せ、お申し込みは、ＮＰＯ法人神戸市難病団体連絡協議会 

〒650-0021神戸市中央区三宮町 2-11-1-513-1  TEL078－322－1878 / FAX078-322-1876 


