
公益社団法人日本リウマチ友の会 兵庫支部 より お知らせ 

 

令和 7 年度（ 6 月～12 月） 

【リウマチの療養医療講演・相談会 情報】 

☆支部主催行事 

■in 神戸 支部大会（医療講演・相談会） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どなたでもどうぞ 

無料です♪ 



 

■in 但馬 医療講演・相談会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■in 神戸 秋の療養講演・相談会 

「リウマチとうまく付き合うコツと体操を伝授します」 

日 時：11 月 9 日（日）13 時～ 予定 

場 所：神戸市立総合福祉センター ４Ｆ会議室 A･B  

講 師：兵庫医科大学看護学部 看護学科 療養支援看護学 教授 神崎 初美 先生 

 
 
 

 

以上、お問合せは（公社）日本リウマチ友の会兵庫支部 090-3160-1378（ｸﾏｸﾗ）まで 
  

どなたでもどうぞ 

無料です♪ 



 

☆県・市 難病団体連絡協議会主催の 医療講演会・相談会など  

 

主催･共催 日 時 内     容 

兵庫県 

難病連 

7/27(日) 

13:00～16:00 

第 93 回兵庫県「医療･生活」相談会（免疫系疾患）≪要申込≫ 

場所：龍野健康福祉センター  

講師：はりま姫路総合医療センター 膠原病リウマチ内科  

山本譲先生  

10/5(日)  

13:00～16:00 

第 94 回兵庫県「医療･生活」相談会（免疫系疾患）≪要申込≫ 

場所：加西市民センター  

講師：加古川中央市民病院 リウマチ膠原病内科 山根隆志先生 

問合せ：兵庫県難病団体連絡協議会 078-322-1878 

健康福祉事務所地域保健課(第 93 回) 0791-63-5141 (第 94 回) 0795-42-9488 

尼崎市 

難病連 

9/7(日) 

13:30～16:30  

尼崎市難病医療相談会（リウマチ） 

場所：尼崎市中小企業センター 

講師：兵庫県立西宮病院リウマチ科 野口和照 先生  

問合せ：尼崎市難病団体連絡協議会 090-4905-3127 

西宮市 

難病連 

11/30(日） 

13:00～16:00 

西宮市難病医療相談会（リウマチ） 

場所：西宮市総合福祉センター  

講師：西川整形外科リハビリクリニック 西川哲夫先生 

問合せ：西宮市保健所 保健予防課 0798-26-3669 

西宮市難病団体連絡協議会 090-6373-3184 

姫路市 

難病連 

9/27(土） 

13:00～15:30 

姫路市難病相談会（リウマチ・膠原病） 

「全身性疾患としてのリウマチ・膠原病」 

場所：イーグレ姫路 

講師：独立行政法人 国立病院機構 姫路医療センター 

リウマチ科 藤森美鈴 先生 

  問合せ：姫路市保健所予防課 079-289-1635 

神戸市 

難病連 

7/6(日） 

13:00～16:00 

神戸市難病講演･相談会（膠原病） 

場所：神戸市立総合福祉センター 

講師：兵庫医科大学アレルギー・リウマチ内科 小川恭生先生 

12/7(日） 

13:00～16:00 

神戸市難病講演･相談会（膠原病） 

場所：神戸市立総合福祉センター 

講師：神戸大学医学部附属病院膠原病リウマチ内科 山田啓貴先生  

問合せ：神戸難病相談室 078-322-1878  

神戸市保健所保健課 078-331-8181 

 
 

＊ いずれの行事も、午前 9 時の時点で警報発令中の場合は中止します 

また新型コロナウイルスの感染予防など社会状況により開催できない場合があります 
  

どなたでもどうぞ 

無料です♪ 



 

 

 

 

【関節リウマチについて】 

 

・関節リウマチは身近な病気で、患者は全国で約 80 万人。未だ原因不明 

・専門医による早期診断・早期治療でほぼ発病前と変わらない生活ができるようになった 

・新薬が次々認可され治療の幅が広がって寛解の導入・維持が治療目標になっている 

 

 

【友の会について】 

 

・(公社)日本リウマチ友の会は 1960 年に設立。全国の会員は約 7,000 人 

公益社団法人として、リウマチに関する啓発・リウマチ対策の確立と推進を図り、患者の福祉の

向上に寄与することを目的に活動している 

・署名活動や陳情を重ねて、1996 年よりリウマチ科の標ぼうが実現している 

・友の会本部から年に数回リウマチ情報誌『流』、リウマチ手帳などが送付される 

・患者会員入会金：500 円、会費：4,000 円／1 年（４月１日～翌年３月 31 日） 

・公益社団法人日本リウマチ友の会ホームページ 

http://www.nrat.or.jp 

 

 

入会などお問合せ： 03-3258-6565（日本リウマチ友の会本部事務局） 

 

 

【兵庫支部について】 

 

・2022 年に設立 50 周年。患者会員は約 220 名、医師など特別会員は約 60 名（2025 年） 

・県内でリウマチの講演･相談会、患者交流会を開催している 

・支部報「くすのき」を年 2 回発行し、患者会員･特別会員･保健所などへリウマチ関連情報を発信

している 

・兵庫県難病団体連絡協議会ほか、神戸・西宮・尼崎・姫路の各市難病団体連絡協議会と協働で、

難病相談会や行政への要望懇談会などに参加している 

・お問合せ：hyogora22@yahoo.co.jp 


